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O CCD em noticias

DOS TRABALHADORES DA CAMARA MUNICIPAL DO PORTO

UM SO NATAL
PARA TODOS

_______________________________________________________________________________________________________

VIl Jantar Solidario PORTOCCD

O CCD realizou, no passado dia 18 de dezembro, o VII Jantar Solidario para os sem-abrigo e pessoas
carenciadas da cidade do Porto. A Diregao do Centro, consciente de que os fendmenos da pobreza e exclusdo social
sdo uma realidade da nossa cidade, acolheu cerca de 900 pessoas para uma ceia natalicia com o tradicional

“bacalhau cozido com todos”, a aletria e o bolo-rei.

Para que as centenas de pessoas que acorreram ao CCD passassem uma noite agradavel, a Diregdo reuniu
esforgcos e contou com a colaboragdo de dezenas de voluntdrios que ajudaram na preparagdo do espago onde

decorreu o jantar, na confecdo da ceia e também no servigo a mesa.

Dire¢do do CCD, Dr. Gouveia Santos, em varias intervengoes, salientou a dimensdo deste problema social, que deve
ser uma preocupacdo de todos os cidaddos e da necessidade de um plano de a¢do concertado para combater estes

fendmenos de pobreza extrema.

A Vice-Presidente da Camara Municipal do Porto, Dr.2 Guilhermina Rego, esteve presente neste jantar,
demonstrando o apoio a esta iniciativa. Contamos também com a comparéncia do Bispo Auxiliar do Porto, D. Pio
Alves, deixando uma mensagem de animo e esperancga a todos os presentes, reforcando a importancia deste evento
e da concertagao de esforgos que possam conferir a todos os seres humanos o acesso a felicidade e ao exercicio
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Ceia de Natal dos Sécios do CCD

No passado dia 20 de dezembro, realizou-se a
tradicional Ceia de Natal dos Sécios do CCD. As
portas do pavilhdo gimnodesportivo, transformado
em saldo de festas, abriram-se as 20hO0O,
recebendo centenas de associados e familiares,
gue compareceram no jantar.

A Vice-Presidente da C.M.P, Dr.2 Guilhermina Rego
esteve presente, dirigindo palavras de incentivo a
todos participantes. Esta é ja uma iniciativa
tradicional que reforca a unidade e motivacdo dos
trabalhadores da C.M.P e serve de “ponto de
reencontro” para antigos colaboradores.

O Presidente da Direcdo do CCD, Dr. Gouveia
Santos, destacou no seu discurso o orgulho e
satisfacdo em ser trabalhador da C.M.P. Com a
motivacdo e ajuda de todos os trabalhadores
faremos do Porto uma cidade melhor.

Foi sem duvida um evento pautado pela grande
animacgdo, com o do duo “Broa de Mel” e o Musico
Renato que entusiasmaram todos os presentes
com momentos fervorosos de canto e danga

durante toda a noite.

Durante o jantar decorreu também o ja habitual
sorteio dos cabazes de natal, onde dois associados

foram contemplados com o desejado prémio.

O encantamento da quadra natalicia esteve presente

no CCD em mais uma Festa das Criangas. A manha de
domingo decorreu com a habitual entrega de

presentes que fizeram as delicias dos mais pequenos!

O Centro encheu-se duendes, ajudantes do Pai Natal,
gue animaram a festa com a modelagem de balGes, as
bolas de sabdo, os pinta-faces. Os meninos e meninas
puderam brincar nos insuflaveis, piscina de bolas e

trampolim!

O Mickey, Minnie e outas figuras da Disney estiveram
presentes na apresentacdo do espetaculo “ O Natal no
Mundo dos Contos”, que captou a atengdo das

criangas.

Apesar da azdfama da época, contamos com a
comparéncia de um convidado muito especial... O Pai
Natal! As brincadeiras e gargalhadas foram uma

constante durante a festa fazendo com que magia do

Natal invadisse o Centro!

Visite-nos em www.portoccd.org




Almocgo de Natal dos socios aposentados do CCD e antigos funcionarios da Camara

Municipal do Porto

Foi no passado dia 12 de dezembro que se realizou o almogo de Natal dos sdcios aposentados do CCD e
antigos trabalhadores da Camara Municipal do Porto. O evento ocorreu no restaurante do complexo

desportivo do Monte Aventino e contou com a presenca de cerca de 60 participantes. Este almoco serve de

reatar de lagos. Animacgdo ndo faltou, com muito convivio e cantorias a mistura. Assim se celebrou o Natal!
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Al UN 'éﬁésE'ﬁlbD e ANDRADE Frequente a USEA! (Também) pela sua Saude!

0 CULTURAL E DESPORTIVO

Ano apods ano, a USEA tem vindo a aumentar o nimero de alunos. Este é um resultado que muito nos
satisfaz, por ser espelho de um esforgo e investimentos grandes num projeto em que acreditamos, mas nao

so!

Verificamos que os alunos encontram na USEA uma resposta a necessidade de ocupagdo dos tempos livres
de uma forma proveitosa, Iudica e estimuladora! Mas ndo é so isso! Estes relatam-nos, também, apds a
frequéncia da USEA, melhorias no bem-estar e nas capacidades sociais e cognitivas! Alids, é isso também

gue os estudos sobre esta realidade vdo comprovando: que a frequéncia da Universidade Sénior, enquanto

perda de estimulagdo ambiental que a reforma acarreta.

Posto isto, convidamo-lo a vir conhecer-nos melhor! Pela sua memoria, pela destreza mental, pela centena

de amizades que o esperam e pela sua Saude!
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NOMEIODONADA

A campanha soliddria protagonizada pelo CCD em Apoio a Associacdo no Meio do Nada foi um verdadeiro
sucesso! Foram varios os donativos que foram entregues por sdcios do CCD, alunos da Universidade Sénior
Eugénio de Andrade e utentes do Centro, durante o més de dezembro, nos servicos administrativos do
CCD. Para além de recebermos brinquedos, livros, roupas, etc., as pessoas contribuiram também com a
compra do livro “ Contos com Alma”, no valor de 10€. As receitas da campanha ja foram entregues a
Associacdo no Meio do Nada, fazendo com que o Natal de muitas criancas fosse menos custoso em

ambiente hospitalar.

O nosso agradecimento a TODOS os que contribuiram para esta causa!

_______________________________________________________________________________________________

Passatempo Porto CCD 2,9 P 9"
] o o 4

Ganhe uma inscricdo na Universidade Sénior Eugénio de Andrade! ‘? > / ‘)
L ] o »

Para ganhar basta ser sdcio/a do CCDTCMP e ser o primeiro a responder corretamente a seguinte questao:
Em que ano é que a Escola de Mergulho PORTOCCD iniciou a sua atividade?

Envie a sua resposta, até ao dia 7 de fevereiro, para o seguinte e-mail: secretaria@portoccd.org

Participe!

Préximos Eventos

Contactos: 10 de fevereiro: Reunido mensal (sécios

secretaria@portoccd.org aposentados CCD);

228 318 210 // 969 774 983 i 11 de fevereiro: Assembleia Geral Eleitoral no CCD;
Fax: 228 300 724 :

WWW.portoccd.org 14 de fevereiro: Visita a Casa da Prelada (USEA).

https://www.facebook.com/portoccd

Estes eventos carecem de confirmagao.
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